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1.SZAKMAI PROGRAMUNK CELJA

Az Angyalftldi Csaladi Bolcséde Halozta 1-3 éves korti gyermekek részére nyijt napkdzbeni
ellatast. A Szakmai Programunk meghatarozott célja, a gyermeki személyiség teljes
kibontakoztatdsa az alapvetd emberi és szabadsigjogok tiszteletben tartisaval, csaladias
hangulatban. A csaladi bolcsddében koruknak és személyiségitknek megfelelden
gondoskodunk a gyermekekrél, lehetGség szerint rugalmasan alkalmazkodva a sziilék
kéréseihez.

A csaladias, meleg, baratsdgos légkorben, a személyre sz6ld, differencidlt banasmoddal
jarulunk hozza a gyermekek személyiségének kibontakozasahoz kis-csoportos foglalkoztatas
keretei kozott. A kis gyermeklétszam lehetdséget ad arra, hogy sokkal tébb id6 jusson egy-egy
gyermekre, ezaltal lehetoség nyilik arra, hogy a gyermekeket az egyéni igényeiknek,
érdeklodésiiknek megfelelden a legoptimalisabb fejlesztésben részesiiljenek.

Szakmai Programban megval6sulé szolgaltatasok célja:

* Harmonikus, szeretetteljes, csaladias 1égk6r megteremtése.

* A gyermeki személyiség kozéppontba éllitdsa a nevel$ gondozo-folyamatban.

+ Olyan optimalis targyi és személyi feltétel megteremtése, fenntartdsa, folyamatos
fejlesztése, mely maximadlisan elGsegiti a kisgyermekek egészséges testi és lelki
fejlodését.

2.CSALADI BOLCSODENK MINOSEGPOLITIKAJA

A kisgyermekek egészséges testi-, szellemi fe;lodesehez szukseges legoptimalisabb feltételek
megteremtése és fenntartasa. .

3.JOGSZABALYI HATTER

A program elkészitésekor az alabbi jogszabalyi eldirasoknak, médszertani utmutatoknak,
szakmai kiadvanyoknak tettiink eleget:

1991. évi LXIV. torvény: a gyermekek jogairol

1993. évi IIL. térvény: a szocidlis igazgatasrdl €s szocidlis ellatasokrol

1997. évi XXXI torvény: A gyermekek védelmérél és a gyamiigyi igazgatasrol
15/1998. (IV.30.) NM rendelet: a személyes gondoskodast nyujtdo gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények valamint személyek szakmai feladatairdl és miikodési
feltételeirol

9/2000. (VIIL.4.) SzCsM rendelet: a személyes gondoskodast végzo személyek
tovabbképzésérol €s a szocialis szakvizsgardl.

SZMM 2013. Médszertani Utmutato: Csaladi Napkozi mitkodésének kovetelményei
SZMM 2007. szakmai kiadvanyaval: Gyermekek napkdzbeni ellatasa standardok
328/2011. (XII. 29.) Korm. rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti
alapellatasok ¢és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijardl és az igénylésiikhoz
felhasznalhaté bizonyitékokrol

Budapest Févaros XIII. Keriileti Onkormanyzat Képviselo-testiiletének 4/2015. (I1.
17.) onkormanyzati rendelete a pénzbeli és természetbeni, valamint a személyes
gondoskodast nyujto szocialis €s gyermekjoléti ellatasokrol
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4.A CSALADI BOLCSODE ALAPADATAI

Neve: Angyalfldi Csaladi Bélcséde Halozat
. Hét torpike” Csaladi béleséde

Cime: Budapest XIII. ker. Petnehazy u. 83.

Tel:

Ellatasi teriilete:

+361/2390564

Budapest XIII. keriilet

Fenntarto: Budapest Févaros XIII. keriilet Onkormanyzata

Cime: 1139 Budapest Béke tér 1.

Tel: 061/4524144

E-mail: karacsonyimagdolna@bp13.hu

Miikodtetd: Budapest Févaros XIII.  keriileti  Onkormanyzat
Prevencios Kozpont

Cime: 1134 Budapest, Tiizér u. 56.-58.

Tel/fax: 061/3290804

E-mail: kadarsandomq@%s;q?f‘

Honlap: ht‘tp:/./;‘;venéii(:)..;; I3hu ”

Nyitvatartasi ideje: munkanapokon 7 6ratol -18 oraig tart nyitva

Gazdasagi, szervezeti irdnyitasa:  Prevencios Kozpont latja el

Munkaltatéi jogkor gyakorldja: Prevencids Koézpont intézményvezetdje

A Csaladi Bolcsdde féréhelyszamat, tevékenységi korét az Alapitdé Okirat szabalyozza.
Miikd6dési engedélye hatarozatlan idére szol.

5.AZ ELLATOTTAK KORE, DEMOGRAFIAI MUTATOI, SZOCIALIS
JELLEMZOI, ELLATASI SZUKSEGLETEI

Budapest Fovéros XIII. Kertilet lakossag szama 120 199 {6, a negyedik legnépesebb keriilet a
fovarosban. A keriileti lakossag szama fokozatosan nd. Ez fligg a természetes szaporulat
mértékétol és a bekoltozok szamatol.

: A o s : Sziiletések szdma
A lakosséag kordsszetétel-vizsgalatanak Ev (£6)

meghatarozé eleme az élve sziiletések szamanak
vizsgélata. Az  utdbbi éveket elemezve
megallapithatd, hogy az élve sziiletések szama 2012 1256




tartésan 1 000 f6 felett van. A 2015-ben a
sziiletések szama 1 085 {6 volt.

1. sz. tabla, forrds: keriileti nyilvantartas

A kertileti csaladok szama 29 903. A keriileti haztartasok szdma 63 664. Ebbol egyszemélyes
haztartas 31 132.

A csaladok dsszetétele

A gyermeket nevel6 csaladok szama 17 047. A
csaladban €16 gyermekek szama 24 160.

7 626 csalad van, ahol egy sziild6 nevel
gyermeket. Ebb6l 5 862 csalad az, ahol egy
gyermek van.

gyermeket neveld csaladok szdma 1. szamu diagram, forras: TeIR, KSH-TSTAR
(népszamlélas adatai )

B gyermek nélkiili csaladok szama
Hazassagkotések szama: 642 (ezer lakosra jutd arany 5,4%, amely févarosi szinten a negyedik
legjobb mutatd) Valasok szama: 252 (ezer lakosra jutd arany 2,1%, fovarosi szinten a
kilencedik helyen allunk.)

A gyermekek napkozbeni ellatasat keriiletiinkben a 9 bélesode és 14 csaladi bélesodebol allo
hélozat szervezi. Bolcsodei férohelyek szama: 980, a csaladi boleséde haldzat féréhelye: 98.
Ennek alapjan a keriileti kisgyermekintézmények osszesen 1078 gyermeket tudnak fogadni,
igy a keriiletben sziiletendé gyermekek napkozbeni ellatdsa ezzel a férOhely szammal
biztonsagosan megoldhato.

6.AZ INTEZMENY CELJA, FELADATA, ELONYEI

A csaladi bolesdde a gyermekjoléti alapellatas része, a gyermekek torvényben rogzitett
napkozbeni ellatasanak csaladias koriilmények k6zott biztositott formaja.

A csaladi bolcsddében torténd gondozds — nevelés célja a szeretetieljes, biztonsdgot nyujto,
érzelmekben gazdag csaladi napkozis €let megszervezése, amely csaladias, deriis, nyugodt
légkorben zajlik, biztositva a gyermek fejlodéséhez sziikséges véltozatos feltételeket.

A csaladi bolesddénk feladata, hogy alapellatds keretében a 20 hetes kortol 3 éves koru
gyermekek részére nyudjt napkozbeni ellatast az erre a célra kialakitott telephelyen és
kornyezetben. A gyermekek ellatisa a munkat vallalo sziilok szamara ad lehetdséget
kisgyermekeik ellendrzott koriilmények kozott torténd napkozbeni elhelyezésére.

A csaladi bolesodében koruknak és egyéniségiiknek megfelelden gondoskodunk a
gyermekekrél, lehetdség szerint rugalmasan alkalmazkodva a sziilék kéréseihez
(természetesen a gyermekek érdekeinek €s az adott korosztaly ellatdsara vonatkozd szakmai
elveknek megfeleloen).

Csaladi bélcsode elonyei:

» A kis gyermeklétszam miatt a hagyomanyos intézménynél — bdolcséde- gyorsabban,
rugalmasabban tud alkalmazkodni a valtozé igényekhez.

» Csaladias légkort és kdrnyezetet biztosit.



» A kis Iétszamu gyermekcsoport lehetéséget teremt az egyes gyermek fejlettségét, egyéni
szitkségleteit figyelembe vevo feliigyeletre, gondozésra.
» Kétetlen programok beiktatdsa, és szervezése

7. GONDOZAS — NEVELES ALAPELVEI

7.1.A SZULOKKEL VALO KAPCSOLAT

Az ellatdst nydjté személy és a csaladi bolcsédébe jaré gyermekek sziilei kozott
elengedhetetlen a kélesonds tiszteleten és bizalmon, megbecsiilésen alapulé partnerkapcsolat
kialakuldsa a gyerekek szellemi ¢s fizikai harmonikus fejlédése érdekében.

Az ellatast nyujté személy a gyermek gondozésa-nevelése soran figyelembe veszi az otthon
kialakult jellegzetes szokéasokat, a gyermek és a csaldd érdeklédését. Elismeri a sziild
elsddleges szerepét és befolydsat a gyermek fejlédésére. A sziildk és a csalad érdekeit szem
elétt tartja, ha az nem szoritja hattérbe a csaladi bolcsédébe jaro tobbi gyermek érdekét és nem
ellenkezik az ellatast nydjté személy szakmai tudasaval, meggy6zO6désével és a csaladi
bdlcsdde szakmai modszertani elveivel.

7.2. A SZOLGALTATAST NYUJTO ES A CSALADI BOLCSODEBE JARO GYERMEKEKKEL VALO
KAPCSOLATA

A gondozds és nevelés elvalaszthatatlan egységet alkotnak. A nevelés tigabb, a gondozas
szilkebb fogalom: a gondozas minden helyzetében nevelés is folyik, a nevelés helyzetei,
lehetéségei azonban nem korlatozodnak a gondozasi helyzetekre.

Az ellatast nydjto személy Kkitiintetett jelentoséget tulajdonit - kiilonssen a csecsemok és
kisgyermekek esetében - a gondozasi miiveleteknek. Torekszik arra, hogy az etetés, az
oltoztetés, a pelenkacsere naponta tobbszor ismétlédo, apré eseménye Sromteli legyen a
gyermek szamdra. Figyelembe veszi a gyermek igényét, izlését, j6 hangulatot teremt, a
kolcsonds bizalmon alapulé meghitt kapcsolat kialakulasa érdekében.

7.3. AZ EGYEN] BANASMOD

A csaladi bolesodébe jaré gyermekek jo kdzérzetének, harmonikus testi-telki fejlodésének
alapfeltétele, hogy az ellatast nyujté személy torekedjen a rabizott gyermekek megismerésére,
egyéni igényeik, tulajdonségaik felismerésére, jelzéseik, reakciok, megnyilvanuldsaik
megértésére, ¢s mindezeket figyelembe véve gondoskodjék réluk. Tartsa tiszteletben a
gyermek egyéni fejlodési ritmusat, ne siirgesse, hanem a megfelel6 kérnyezet kialakitasaval és
a gyermek fejlettségi szintjéhez igazodd banasmoddal segitse el6 a fejlodést.

7.4. A MAS NEMZETHEZ/ETNIKUMHOZ TARTOZAS TISZTELETBEN TARTASA

A csaladi bolesddébe is sziikséges, hogy a gyermek életkori sajatossdgainak és egyéni
fejlettségeinek megfelelo segitséget kapjon identitastudata kialakuldsdhoz, fejlédéséhez, sajat
kulturajdhoz kapcsolédé hagyomanyok kdvetéséhez. Kapjon lehetéséget arra, hogy més
kultarat is megismerjen és tiszteljen.

7.5. ALLANDOSAG ES RENDSZERESSEG
A csecsemd és kisgyermek tajékozodasanak, jo szokdsai kialakuldsanak alapja, hogy a vele
kapcsolatos események megszokott helyen, idében és sorrendben tdrténjenek.



7.6. AZ AKTIVITAS ES ONALLOSAG TAMOGATASA

Az a gyermek, akinek szeretetteljes a kapcsolata a sziileivel és azzal a felnédttel, akinek
gondoskodédsara van bizva, 6rommel foglalja el magat, valtozatosan és elmélyiilten jtszik,
tevékenykedik. Ahhoz, hogy tudjon eleget mozogni és jatszani, nyugodt koryezetre,
biztonségos, tigas jatszohelyre és koranak, érdekl6désének megfelelé tevékenységre 6szténzé
jatékokra van szilksége.

7.7. A GYERMEK ELFOGADASA ES SZEMELYISEGENEK MEGBECSULESE

Ahhoz, hogy a gyermek bizzon a felnbttben és elfogadja iranyitdsat, éreznie kell dszinte
érdekl6dését, figyelmét, megbecsiilését. Az ellatast nyGjto személy tekintse a gyermeket
partnernek, ismerje ¢és ismerje el a gyermek kompetencidjat és nyljtson szamara ehhez
igazodé valasztasi és dontési lehetdséget. Egyiittmiikodésére, belatasara épitve pozitiv példat
nyujtva érje el, hogy a gyermek az egyiittélés alapvet6 viselkedési szabalyait megtartsa.

7.8. A POZITIVUMOKRA TAMASZKODAS
A nevelés alapja a pozitiv megnyilvanuldsok tamogatasa, megerdsitése, elismerése.

8.A SZOLGALTATAST NYUJTOKKAL SZEMBENI ELVARASOK

Képezze magat, Oszintén szeresse a gyermekeket, legyen képes a gyermek megismerésére.
Legyen tiirelmes, rendelkezzen fizikai adottsagokkal, legyen igazsagos, nyugodt, rendszereto,
kovetkezetes, kiegyensulyozott, és magabiztos. Legyen nevel6i Onuralma és
attekintoképessége. A dontései legyenek hatarozottak, és kitartoak.

9. AZ ELLATAS 1GE’:NYBEVETELENEK_5:M_QDMM;__

9.1.A FELVETEL FELTETELEI

A gyermekkel kozos haztartisban €16 sziil6, térvényes képviseld vagy gondozd hivatalosan
igazolja, hogy munkaviszonyban &all. A gyermekkel k6z6s haztartasban €16 sziilo, torvényes
képviseld, a gyermek gondozasa mellett (GYED extra, vagy GYES mellett!), legalabb 4 o6ras
munkaviszonyban 4ll, vagy a csaladban sulyos beteget, vagy fogyatékkal €l6t 4pol
(igazolassal).

A gyermeket gondozd sziild6 nappali tagozati felsdoktatdsi intézmény hallgatoja
(iskolalatogatasi igazolassal). Kiilonleges esetekben, az a gyermek wvehetoé fel, akinek
veszélyeztetettségét a csaladsegitd, orvos, védéond igazolja, illetve szocialis raszorultsag
esetén, illetve ha a szilé munkanélkiili, ez esetben 3 hoénap tiirelmi id6t biztositunk a
munkavallalas elosegitéséhez. A sziilo (gondviseld) kertileti lakohellyel rendelkez6 lakos.

9.2.A KERELEM BENYUJTASA

A kérelem a http://prevencio.bpl3.hu oldalrdl letéltheté formanyomtatvanyon nyujthato be. A
kérelem elérheté még a Csaladi Bolesodékben (XIII. Eskiivo kéz 1-3., XIII. Petnehéazy u. 83.,
XIII. Tatra utca 48-52.), a bélcsédékben, illetve a Prevencios Kézpontban. A kérelemhez
csatolni kell a szlikséges igazolasokat.

A kérelem egész évben, leadhat6 személyesen a Tiizér utca 56-58 szam alatt a Prevencids
Koézpontban a kivetkezd napokon: Hétfé 9.00-17.00 éra kozott, Szerda 9.00-12.00 ora kozétt,



¢s Pénteken 9.00-11.00 éra kozott, vagy postai uton és elektronikusan is megkiildhetd
egyarant.

Postacim: 1134 Bp. Tiizér utca 56-58.

E-mail: prevencio@szoc.bp13.hu

9.3. ELBIRALAS
A kérelmet egy szakmai team folyamatosan birélja el. Az eredményrél a Prevencios Kozpont
vezetdje frasban ad tajékoztatast,

10. CSALADI BOLCSGDE SZAKMAI FELADATAI

A Petnehazy utca 83. szam alatti telephelyen 8 Csaladi Boles6de miikddik, ebbdl az egyik a
»Hét torpike”. F6 feladatunknak tekintjik a 0-3 éves gyermekek napkozbeni ellatasan,
gondozasan tul, a gyermekek életkori és egyéni sajatossdgainak, eltérd fejlodési iitemének
szem el6tt tartasaval az egészséges, harmonikus személyiségfejlesztését csaladias hangulatban.
Ebben a csalddi boles6dében kiemelt figyelmet forditunk a daloldsra, mondokazasra. Segiti a
gyerekek beszédfejlédését, és ritmikai érzékét.

A szakmai munkankban az ellatasok, szolgaltatasok szervezése soran szem elétt tartjuk a
gyermekek érdekeit, de figyelembe vessziik a sziilok igényeit is, valamint az ellatast biztositd
intézmény képességét és realis lehetoségeit a szolgaltatasnyujtasban.

Szolgaltatasaink kozé tartozik a rendszeres étkeztetés, a kiilonféle foglalkozasok, a kozos
programok szervezése, tervezése a sziilokkel. A szabad jaték, a nyugodt pihenés biztositasa,
valamint a mozgds szabad levegén. Napi négyszeri élelmezést biztositunk egy
gyermekétkeztetésben jartas kiilsé beszalliton keresztiil. ~ Odafigyeliink arra, hogy a
gyermekek sok vitaminhoz és egészséges ételekhez jussanak. A konyhatechnologiai és
higiénés utasitasokat ismerjiik, és betartjuk.

11.A CSALADI BOLCSODEBEN MEGVALOSULO NEVELESI ES
GONDOZASI FELADATOK

11.1.NEVELESI FELADATAINK :
4 Egészséges életmodra nevelés, amely Kkiterjed a gondozasra, a gyemekek
mozgasigényének kielégitésére, az egészségmegirzésre, a testapolasi teendokre, és az
onkiszolgélasra nevelésre.

# Erzelmi nevelés, amelynek fontos része a beszoktatas, az érzelemkifejezés tanitasa, az
Osztondk ¢és az érzelem irdnyitdsdnak gyakoroltatasa. Csaladi bolesddében ol
fejleszthetd a gyermekek egylitt érzé képessége, elfogadasa, egymashoz valo
alkalmazkodasa, figyelmessége, segitOkészsége, szabdly- és feladattudata.

+ Frtelmi nevelés, els6sorban jatékos kornyezetbe agyazva. Ide tartozik példaul a
gyermekek memoridja, matematika készségei, szabalykévetése.

+ Szocialis fejlodés segitése, amelyhez hozza tartozik a szocialis viselkedésformak - mint
pld. az illemszabélyok, a higiénias és az étkezési szokdsok - elsajatitasa. Mindezekben
a jo példa és a tiirelem az irdnyado.



+ Megismerési folyamatok segitése. A neveldnek segitenie kell a gyerekeket természetes
tudasvagyuk kielégitésében. A "Miez?" korszakban és a "Miért?" korszakban
tiirelmesen és megfelel6 id6t szakitva kell valaszolni a kérdésekre, hiszen kérdezniink
egész €letlinkben tudnunk kell, és nagyon fontos, hogy a gyerekeknek ne menjen el a
kedviik a kérdezéskodéstol. Targyi eszkozeinket, jatékkészletiinket ugy probaltuk meg
Osszevalogatni, hogy fejlesszék a gyerekek kreativitdsat és értelmi képességeit, hiszen
a gyerekek szinte mindent a mozgdson és a tapasztalason keresztiil ismernek meg.

+ A napirend kialakitdsa. Az ellatast nydjté személy ugy szervezze meg a napi
tevékenységét, hogy az igazodjék a gyermekek igényeihez, sziikségleteihez, ami
megteremti a biztonsdgot, a kiszamithatésagot, az aktivitast és az onallosodast.
Ugyanakkor legyen kelléen rugalmas, hogy lehetéséget adjon a véltozo igények, az
alkalmi lehetdségek kihasznaldsara. A napirendiink folyamatos és rugalmas, a
gyermekek igényeinek, sziikségleteinek kielégitését, a nyugodt és folyamatos gondozas
feltételeit, annak megvaldsulasat biztositja — megteremtve a biztonsagérzetet,
kiszamithatosagot, az aktivitas és az 6nallésodas lehetdségét.

11.2.GONDOZASI FELADATAINK

#+ Elelmezés: A gyermekek taplalasa az életkori sajatossagaiknak €s egyéni igényeiknek
megfeleléen torténik. A napirendiink lehetévé teszi, hogy minden gyermek nyugodt
koriilmények kozott étkezhessen. A gyermekek kis csoportokban {ilhetnek az
asztalhoz, ha mar egyediil le tudnak {ilni, illetve fel tudnak &llni, és az ételadagjuk nagy
részét onélldan el tudjak fogyasztani. Uj ételek, izek bevezetésénél elészor mindig csak
kis mennyiséggel kinaljuk a gyermeket €s csak akkor adunk neki tobbet, ha szivesen
fogadja. Az ételb6l minden gyermek egyéni étvagyanak megfelelé mennyiséget kap.
Az étkezést egy gyermekélelmezésben jartas beszalliton keresztiil biztositjuk.

+ Szobatisztasagra nevelés: Fokozott figyelmet forditunk arra, hogy a pelenkazas,
biliztetés, WC hasznadlat a gyermek fejlettségének megfelelden torténjen. A
szobatisztasdgra nevelés menetét a sziilokkel kozosen tervezziik meg, amikor a
gyermek mar hajlandésédgot mutat az 6nallésodésra.

+ Mosakodas: Pelenkazas, WC és bili hasznalat utan minden alkalommal kezet mosatunk
a gyermekekkel. Ehhez biztositjuk szamukra a szappant, folyékony szappant, a folyé
meleg vizet, minden gyermek szamadra kiilén jelével ellatott torolkdzét. Minden
gyermeknek lesz kiilon féslije, a mar fogat mosdknak pedig sajat fogkeféje fogmoso
pohara bejeldlve és fogkrémje. Ezek az eszkozok a gyermekek szamara konnyen
hozzaférhetdek és esztétikusak.

4 Oltozksdés: Az oltozkodésre mindig biztositunk megfelels helyet és id6t a gyermekek
szamara. A kisebbeket - a gyermek koézremikodését kérve és elfogadva - mi
oltoztetjiik fel. A nagyobbakat - akik mar &nallésodni probalnak - kis székre, padra
vagy foldre tett matracra dltetjilk, ahol kényelmesen probalkozhatnak az egyes
ruhadarabok felvételével. Semmiképpen nem siirgetjitk 6ket, hiszen a begyakorlashoz
sok id6 kell, de gyakori dicsérettel 6szténozziik oket a sikerre.

<+ Alvas, pihenés: A gyermekeknek életkoruk €s egyéni igényeik szerint van sziikségiik a
pihenésre. A gyermekeknek kiilon kisagyat vagy fektet6t biztositunk és igény szerint
délelotti, délutani alvasra is van lehetdség. Alvashoz csendes, nyugodt légkort
teremtiink, mese, halk zene alkalmazasaval.



11.3.A GYERMEKEK BESZOKTATASA A CSALADI BOLCSODERE

Minden kisgyermek szdmara komoly lelki megrazkddtatast jelent, ha édesanyjato]l hosszabb-
rovidebb idére el kell vélnia. gy van ez akkor is, ha a gyermek csaladi bolcsodébe kerdil. Ezért
fontos, hogy a kisgyermekneveld adjon lehetdséget a fokozatos beszoktatdsra. Jo, ha a
sziilével meg tudjuk beszélni, hogy az elsé napokban segitse 6 is gyermeke beilleszkedését.
Legyenek ott vele, egyiitt ismerkedjenck az 0j hellyel, a gyermekekkel és az ellato személlyel.
Meséljen a sziilé sokat el a gyermek addigi életérdl, szokasairol. Mondja el, hogyan és mit
szeret enni, hogyan és mivel szokott elaludni, mivel szeret jatszani, mit tud mér egyediil
elvégezni. Mutassa meg a sziil6, hogyan pelenkdzza be gyermekét, hogyan eteti, hogyan
altatja.

Az elsé napokban csak egy-két orat toltsenek a csaladi bélcsédében. Késébb mar tizéraizzon
vagy ebédeljen ott a gyermek, de kb. csak az elsé hét végén fektesse le 6t eldszor az anya a
csaladi bolcsddében. Ha mér a kisgyermek baratsagos a kisgyermeknevelével, elfogad tdle
ételt és jatszanak mdr egyitt, akkor az anya eleinte rdvid, majd egyre hosszabb idére
eltdvozhat.

"Beszokottnak" akkor tekintheté egy gyermek, ha mar hevesebb, vagy hosszabb ideig tart6
sirds nélkil valik el a sziileitél. Napkozben jokedvien jatszik, jo étvaggyal eszik, elfogadja
tarsai €s a kisgyermeknevel$ kozeledését.

12.TEVEKENYSEGEK A CSALADI BOLCSODEBEN

12, 1 A JATEK

""""" Tt _eﬁékcn‘ysége ¢s legfobb 6rome, egyben a
tapasztalatszerzés, a tag értelemben vett tanulas a jaték. A jaték segit a vildg megismerésében
¢és befogadasaban, elGsegiti a testi, az értelmi, az érzelmi és a szocialis fejlodést.

A gondozénd a gyermek jatékat els6sorban a megfeleld hely, id6, légkor és eszkodz
biztositasaval tudja secgiteni. Az ecllatast nyujtdé személy kovetve a gyermekek
kezdeményezéseit, magatartasaval, javaslataival, informacidival tdmogatja az elmélyiilt,
nyugodt jatéktevékenységet, a kreativitast. A gyermek igényeitdl és a helyzettél fiiggéen
kezdeményez, szerepet vallal a jatékban, otleteivel szinesiti azt. Kozben sokat beszélget a
gyermekekkel, gyakorta tesz fel kérdéseket, melyek szélesitik gondolatkériiket, figyelmiiket
kornyezetiik és tevékenységeik jellemzdire iranyitjak.

A gondozénd a jaték teriiletek kialakitisanal figyel arra, hogy legyen lehetdség aktiv és
csendes jatékra, pihenésre, alkotdssal jaro tevékenységek (festés, vizezés) végzésére, és aktiv
mozgéasra. A jatékoknak allandé helyiik van, ez 8sztdnzi a gyermekeket az 6nallésagra és
rendszeretetre.

12.2.MESE, VERS, MONDOKA

A bolesédés koru gyermekek életében a mondoka, a képeskdnyv, a mese és a vers nagy
jelentoségli. A 2-3 évesek a réluk szold torténeteket hallgatjdk szivesen, de a rovidebb
allatmesék és a lancmesék is nagy érdeklodést valtanak ki. A mesék fejlesztik
gondolkodasukat, fantaziajukat, szokincsiiket. A t6bbszor hallott mesét a gyermekek
lerajzolhatjak, eljatszhatjak.
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12.3. UNNEPEK

Az tunnepek sz€ppé, szinessé teszik az életet, segitenek a meglévé hagyoményok
megorzesében, az Gjak kialakuldsdban. Ezt a szerepet csak akkor toltik be, ha minden érintett
jol érzi magat, senki nem érzi kényszernek a bekapcsolodast. Ehhez hozzatartozik az is, hogy
a szillék sem tevdlegesen, sem anyagilag nem terhelhetéek. A csalddi napkézi mikodtetdje
segiti annak a szemléletnek a kialakulasat, mely szerint az iinnep hangulata, az érzelmi élmény
a fontos, nem az ajandékok értéke.

12.4.A CSOPORT UNNEPEI

A kisgyermekneveld, a sziilok - esetenként a gyermekek bevonasaval - kozosen dontenek a
Mikulés, a farsang és a gyermeknap megiinneplésérdl, tovabba arrdl, hogy iinnepelnek-e a
csoportban sziiletés - vagy névnapot, vagy valamilyen mas alkalmat (pl. nyari zaras elotti vagy
utani zsur)

Az innep meghittsége, hangulata hozzdjarul az abban részes személyek (gyermekek és
felnottek) kozotti kapesolatok mélyiiléséhez.

12.5. A CSALADI BOLCSODE HELYSZINEN KIVULI PROGRAMOK

Csaladi bolesdde helyszinén kiviili programokat (k6zs séta, stb.) csak a sziild elézetes irasbeli
engedélyével, esetenként segitd részvételével szervezhetd. Elotte pontosan tisztazando, hogy a
kiilsé programok finanszirozasa milyen keretbél torténik, kell-e ezekért a sziiléknek fizetni.

A programon valo részvétel nem tehetd kotelezové: a csaladi bolcsédében maradok
feliigyeletének megszervezése a mikdtetd feladata. A feliigyelettel csak a gyermekek és a
sziilok altal ismert és elfogadott, ehhez megfelelé kompetencidval rendelkezd felnétt bizhato
meg.

13.SZAKMAI HITVALLASUNK

13.1.GYERMEKKEP, CSALADKEP :

A gondozondk figyelemmel fordulnak minden gyermek felé. Jol ismerik egyéni
tulajdonsagait, lehetdséget adnak testkdzelségre, a szeretetet gyakran kifejezik: érintésekkel,
simogatassal, szavakkal. Felismerik és kielégitik az egyéni sziikségleteiket. A gyermekek
fejlettségének, allapotanak megfelel egyéni banasmddot nyujtanak. A verbélis kommunikécid
pozitiv szinezetli, személyes jellegii és személyes tartalmu (néven szolitas, én és te hasznélata,
én-kozlések). Tiszta kiejtéssel, szép beszéddel jo példat adnak a beszélni tanuld
gyermekeknek. Beszédre 6sztonzik a gyermekeket. Sikerélményekhez juttatjak, megerdsitik,
elismerik, dicsérik oket.

13.2.SZEMLELET A JATEKROL

Az aktiv, nyugodt jatékhoz sziikséges helyrol, idoér6l, eszkozokrdl gondoskodunk. A
gyermekek készségeinek, képességeinek kibontakozasat, fejlodését szabadon megvalaszthato
jatékkal, motivalassal segitjiikk. Folyamatosan lehetéséget adunk a szabad mozgasra,
onkifejezésre, igy természetes csoportosuldsok és interakciok alakulnak  ki.
Egytittjatszasokkal, énekléssel, babozassal sok 6romét adunk a gyermekeknek.

13.3.KULDETESNYILATKOZAT, KOZOSEN VALLALT ERTEKEK

Szakmai szempontboél biztositjuk a szinvonalas csaladi bolcséde munka feltételeit.
e A gyermekek pszichoszomatikus fejlodésének differenciélt, egyénre szabott segitése.
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Szocialisan raszorult gyermekek segitése.

Szoros, napi egylittmiikddés, kapesolattartas a csaladokkal.

Hatékony egyiittmiikddés a jelz6rendszer tagjaival és a tarsintézményekkel.

Naprakész adminisztracié vezetése.

Szervezett tovabbképzéseken vald részvétel, folyamatos 6nképzé tevékenység végzése.

Szakmai kapcsolatok: egytittmiikddik mindazokkal, akik a csaladoknak nyujtott szolgaltatasok
soran a gyermekkel, csaladjaval kapcsolatba keriilhetnek (orvos, védénd, HID Csalad- és
Gyermekjoléti Kozpont, nevelési tandcsado, gyamhatosag, fejlesztd pedagogus)

14. A CSALADI BOLCSODE ES AZ IGENYBEVEVO

SZULOJE/TORVENYES KEPVISELOJE KOZOTTI KAPCSOLATTARTAS
MODJA

A sziilok és a csaladi bélcséde folyamatosan, kolcsondsen tajékoztatjak egymast a gyermek
fejlodésérol. A csalddi bolesdde latogatds, a csalddlatogatas, a sziildvel torténd fokozatos
beszoktatds €s a napi taldlkozasok sordn a sziilok megismerik a csaladi bélcséde nevelési
elveit és gyakorlatat, a gondozdénd a sziil6 segitségével megismeri a gyermek egyéni szokasait.
Mindezek a tapasztalatok kolcsondsen segitik az egyiittnevelés megvalosulasat. A tajékoztatas
mindig 6szinte, hiteles és személyes hangvételi legyen.

Formai:

Csaladlatogatas

Beszoktatas

Napi atvétel és kiadas kozbeni beszélgetés :
Sziiloi értekezlet i
Sziilécsoportos beszélgetések o
Egyéni beszélgetés,

K6z6s tinnepek

Hirdetotabla

Uzené fiizet -
Hézirend: meghatdrozza a sziil6 jogait és kotelességeit a bolesode teriiletén beliil, illetve
képviseli a gyermekek érdekeit is.

Rtk SE S A

15.DOKUMENTACIO, TERITESI Dij FIZETESENEK RENDJE

A csaladi boles6dében jaré gyermekekkel kapcsolatos iratanyagokat az adatvédelmi
torvénynek megfelelden kell kezelni, csak az arra jogosult személynek adhato ki.

Kérelem a felvételhez

Feljegyzés csaladlatogatasrol, beszoktatasrol
Megallapodas ellatas biztositasarol

Ertesités téritési dijrol

Ertesités téritési dij modositasrol
Nyilvantartas az étkezést igénybevevokrol
Csaladi Bélcsode napi jelenléti kimutatas
Téritési dij nyilvantartasa

Lok o o o SR o X o
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A csaladi boleséde gondozasért személyi téritési dijat kell fizetni. A fenntarté, Budapest
Févaros XIII. keriileti Onkormanyzat a csaladi bolcséde ellatasért személyi téritési dijat allapit
meg (a csalad egy fore es6 nett6 jovedelme alapjan), amelyet helyi rendeletében szabalyoz. A
megallapitott személyi téritési dij Osszege a csaladi bolesdde ellatds kezdd napjatl a
kovetkez6 személyi téritési dij feliilvizsgalataig érvényes. A gondozasi személyi téritési dijat a
Téritési dij fizetési szabdlyzatban foglaltaknak megfelelén elére, minden hénap 20. napjdig
kell befizetni. Ha kotelezett a személyi téritési dijat vitatja, annak csékkentését vagy
elengedését kéri, a téritési dij osszegérél kikiildstt értesitd kézhezvételétol szamitott 8 napon
beliil a fenntartéhoz fordulhat. (Gyvt. 148.§ (6).)

16.A CSALADI BOLCSODEKROL, ES SZOLGALTATASAIROL SZOLO
TAJEKOZTATAS HELYI MODJAT

A bolesddékrol és a szolgaltatasaikrol az intézmény honlapjan a http:/prevencio.bpl3.hu,
oldalon t4jékozodhatnak. Hozzajuthatnak még informaciokhoz az XIII. keriileti Onkorményzat
honlapjén a http://www.budapest13.hu/ oldalon, tovébbé a helyi médiabol, a Hirnok ujsagbol
¢és a TV13 misoraibdl.

17. A SZOLGALTATAST NYUJTOK FOLYAMATOS SZAKMAI
FELKESZULTSEGE BIZTOSITASANAK MODJA, FORMAI

A gyermekellatds mindsége szempontjabol fontos volt a fenntartd szdmadra, hogy az ellatast
nyujté kollégdink tobbsége rendelkezzen csecsemd- és gyermekgondozd, kisgyermekneveld,
szocidlpedagogus vagy szakgondozoi képesitéssel, tovabba e teriileteken szerzett gyakorlattal.
Ennek a képesitések megléte azonban nem feltétele a szolgéltatas engedélyezésének, ahhoz
elegendd a felkészitd tanfolyam. =

Kivanalom, hogy a késébbiekben is kepezze rnagat €s fe_}lessze tudasat, legyen tajékozott a
munkéjaval kapcsolatos kérdéskorben. Erdeklédjon a gyermekgondozés-nevelés szakmai
kérdései irant, szivesen vegyen részt eldadasokon, tovabbképzéseken, olvasson ebben a
témaban.

Belsé képzések szervezésével, elismert szakemberek meghivasaval és szakirodalom
rendelkezésre bocsatasaval szeretnénk a szolgaltatast nyujtok szakmai tudasat fejleszteni,
szakmai személyiségiiket karbantartani.

18. ZARSZ0

Bizunk abban, hogy Szakmai Programunk a gyermekek életkori sajatossdgait és szakmai
értékeit kovetve szolgalja a XIII. keriiletben a kisgyermeknevelés tovabbfejlesztését,
gyaKorlati tapasztalatainak minél szélesebb alkalmazasat, szolgalva ezzel a gyermekek
egészséges személyiség fejlodését és a boldog gyermekkort.
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19. ZARO RENDELKEZESEK

A Szakmai Program mellékletei:

I. Szervezeti és Miikodési Szabalyzat

2. Megallapodas tervezete

A Szakmai Program a fent felsorolt mellékleteivel egyiitt érvényes, és a Budapest Févaros XII1. keriilet

Onkorméanyzaténak Szocidlis, Egészségiigyi és Miivelddési Bizottsa

02-t61 1ép hatalyba.

Budapest, 2017. 01.02.

Készitette:
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Dr. Kadar Sandorné
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20.MELLEKLETEK

Szervezeti felépités és kapcsolat

Prevencids

Kozpont

u,
¥ y N S
HID Csalad és Bolcsdék . Csaladi |
Gyermekjoléti 9 ... Bilesbde g
Kézpont ; Halé .
|
Prevencios Kézpont
Intézményvezetd
Szocialis tigyintézd
Kozfoglalkoztatds szervezd
Kisegitok, gondnok |
v
y L4 ¥ v
Szolgaltatas Kézpont Bolesdde Csaladi
szakmai egysége szakmai egysége Bolcsode
Halézat
Szakmai egység Szakmai egység telephelyvezet6 koordinator
vezetd vezetd (bolesddevezetd)
h 4 A A4
csaladsegito, esetmenedzser, kisgyermekneveld, Csaladi
szocialis szocialis bolcsddei dajka napkozi
asszisztens, asszisztens, konyhai kisegito, vezeto és
tanacsadok kisegito segitd
megbizassal: (egyben
pszichologus,
jogasz,
szupervizor,
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